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RELATORIO MEDICO

ISABELA STEINHEUSEN SONAGLIO, com 5 anos, tem paralisia
cerebral quadriparética (CID 11 — 8D20.10), epilepsia (CID 11 — 8A60.0Y) e
hidrocefalia (CID 10 — G40.4) todos secundarios a complicagdes neurolégicas de
toxoplasmose durante o segundo trimestre de gestacao.

Apresenta alteragées de ténus muscular, hipotonia de tronco,
comprometimento motor e grave hipertonia de membros superiores e inferiores.
Faz acompanhamento medicamentoso para convulsdes.

Seqlielas de carater crénico com comprometimento neurolégico global.

A fim de evitar possiveis comprometimentos dos sistemas musculo
esquelético, neuromuscular, cardiorrespiratério e gastrointestinal &
imprescindivel o uso de treinador de marcha e estabilizador vertical para prevenir
€ nao agravar possiveis escolioses e cirurgias no futuro.

Oriento, assim, para melhor realizagao de suas atividades da vida diaria:

Isabela necessita da realizagao por tempo indeterminado de:
e Terapia ocupacional com Integragao sensorial e Bobath
¢ Fisioterapia pelo método Cuevas Medek Exercise
o Fisioterapia conceito Bobath
o Fisioterapia Pediasuit (protocolo do método)
e Fonoterapia Bobath e comunicagdo alternativa PEC's e
especializagao em apraxia da fala e fotobiomodulagao
e Fonoterapia ABA
¢ Equoterapia
e Hidroterapia
¢ Musicoterapia
e Osteopatia
e Ozonioterapia
» Fisioterapia pelo método de microfisioterapia
o Fisioterapia respiratéria de forma continua
» Psicopedagogia pelo método ABA &

o Fisioterapia pelo método terapia cranio sacral (TCS) %
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¢ Nutricionista pediatrica




* Psicéloga pelo método ABA

e Estimulagéo visual para reabilitagao neurovisual (neurovisao)

 Fisioterapia pelo método RTA (reequilibrio toracoabdominal)

As terapias citadas terao uma acao extremamente benéfica sobre o
tonus muscular, sendo um incremento as terapias ja realizadas.

Todas as terapias devem ser por tempo indeterminado e
preferencialmente devem aliar as multiplas técnicas especificadas.

Precisa frequentar o ensino infantil regular com professor auxiliar e

cuidador. A Falta destas medidas pode ocasionar prejuizos importantes no
desenvolvimento desta crianga.

Francisco Beltrao, 26 de agosto de 2022.




