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Boletim Epidemiológico nº 4
Informe do dia 27/7/2009  11:00 horas

INFLUENZA A (H1N1)

Informações gerais sobre a doença

A  Influenza A H1N1 é uma infecção respiratória causada por vírus e se manifesta através dos seguintes sintomas febre acompanhada de tosse ou dor de garganta  acompanhadas ou não de dor de cabeça, dores musculares e nas articulações.
O principal modo de transmissão é de pessoa a pessoa principalmente por meio de tosse ou espirro e de contato com secreções respiratórias de pessoas infectadas.
É considerado caso suspeitos;

1 - Pessoa que apresente quadro de febre igual ou maior a 38º e tosse ou dor de garganta, associados com pelo menos dois dos sintomas a seguir: dispnéia,cianose, dor torácica, calafrios, mialgia, artralgia,

diarréia, vômitos, náuseas, prostração, inapetência, cefaléia e coriza; associado ou não a historia de viagem para países e/ou estados onde haja registro de casos de influenza A (H1N1);
2 - Pessoa que apresente quadro respiratório e que tenha desenvolvido a sintomatologia num período de 07 dias após contato com caso de óbito por doença respiratória aguda sem causa esclarecida;

3 - Profissional de saúde que esteja na linha de frente prestando atendimento a possíveis casos suspeitos, com sintoma de doença respiratória aguda sete dias após o contato ;

4 - Todos os casos de doença respiratória, vinculados a um conglomerado de casos;
DEFINIÇÃO DE CONGLOMERADO DE CASOS: Agregado de dois ou mais casos de doença respiratória com vínculo epidemiológico (temporal e espacial), em locais fechados (ex: domicílios, estabelecimentos de ensino, creches, ambientes de trabalho (empresas e indústrias), asilos, quartéis ambientes prisionais).
· Em Francisco Beltrão não há nenhum caso confirmado, no entanto, a Secretaria Municipal de Saúde pôs em estado de alerta  reunindo-se constantemente.

Ações desenvolvidas pela Secretaria Municipal de Saúde:

· Dia 5 de maio - Técnico do Departamento de Vigilância em Saúde participou de reunião com a Secretaria de Estado da Saúde do Paraná para avaliação da real situação e enfrentamento da Influenza H1N1 ;

· Dia 6  de maio- reunião interna entre técnicos da Secretaria Municipal de Saúde para monitoramento da situação epidemiológica mundial, nacional, estadual e municipal;

· Dia 7 de maio- informado todos serviços de saúde públicos e privados, através de memorando sobre condutas  a serem tomadas em caso da ocorrência da doença;

· Dia 8 de maio- reunião com todos enfermeiros das unidades de saúde ;

·  Dia 13 de maio- participação de técnicos do município em Vídeo Conferencia com as 22 regionais de saúde do Estado do Paraná;
· De 14 a 30 de maio reuniões internas de  monitoramento da situação epidemiológica da doença;
· Dia 11 de junho a  Organização Mundial decreta Pandemia, ou seja , emergência de saúde publica internacional devido ocorrência de casos confirmados em vários paises;
·  De 11 a 25  de junho reorganização de fluxo de atendimento e condutas a serem tomadas perante ao novo panorama mundial e realizado novas orientações aos hospitais, unidades básicas de saúde e Pronto Atendimento 24h;
· Dia 25 de junho discussão com técnicos da 8ª RS e hospital sobre situação  na região sudoeste;

· Dia 26 de junho reunião com técnicos da Secretaria Municipal de Saúde e Hospitais para discussão de novas ações a serem tomadas, dentre elas:
A)convocação de 92 agentes comunitarios de saúde e 25 agentes de combate a endemias para trabalho orientativo junto a população e em pontos estratégicos de nosso município;
B) Convocação de  médicos,enfermeiros e odontologos para reunião sobre estratégia municipal  para ações de prevenção, controle e monitoramento de possíveis casos suspeitos ;
C) Confecção de 20.000 panfletos educativos  com orientações gerais para  a população sobre cuidados e medidas a serem tomadas sobre a Influenza A H1N1;
· Dia 1 de Julho esclarecimentos pela 8ª RS sobre fluxo de atendimento na região.

· Dia 3 de Julho reunião com profissionais do Centro Regional de Especialidades(CRE) e 8ª RS;

· Dia 6 de Julho Orientações para todos os profissionais de serviços gerais, das unidades de saúde municipais, quanto a cuidados de higiene e limpeza nos locais de atendimento;
· Dia 7 de Julho Encontro com os 27 Secretários Municipais de Saúde da 8ª Regional de Saúde  e técnicos para avaliação da situação da região e confecção de mais 10.000 panfletos explicativos para serem distribuídos a comunidade;

· Dia 8 e 9 de Julho reuniões no Centro de Detenção e Ressocialização- estabelecimentos de fluxos de atendimentos;

· Dia 10 Julho reunião sobre novo Protocolo Estadual com profissionais de saúde da Rede Municipal;
· Dia 13 de Julho entrega do novo Protocolo Estadual a todas as clinicas particulares;

· Dia 20 de Julho esclarecimento a todos os profissionais de educação  da Rede Publica Municipal e confecção de 10.000 panfletos educativos;

· Dia 21 de Julho orientações a todos profissionais da APAE.
· Dia 23 de Julho encaminhado novo protocolo Estadual as unidades de saúde do município, pronto atendimento 24 horas e aos consultórios particulares e hospitais do município.

· Dia 23 de Julho reunião com os profissionais de saúde (enfermagem e administrativo) sobre novo protocolo Estadual;
· Dia 24 de Julho orientação e distribuição de explicativos sobre medidas de controle e prevenção nas escolas públicas e privadas de nosso município e orientação aos professores;

· Dia 27 e 28 de Julho reuniões internas de  monitoramento da situação epidemiológica da doença;

 Maiores informações nas unidades de saúde, Secretaria Municipal de Saúde, nos sites www.saude.gov.br e www.saude.pr.gov.br no link INFLUENZA A H1N1.
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